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2º ano do Ensino Médio _ 2º F_ 

Projeto de Vida: 15/09/2020 
Semana 10:  

 

Muitas vezes somos impulsionados e motivados a reconhecer e admirar 
famosos, pessoas as quais conhecemos apenas sua imagem. E os que 
estão tão próximos? Pais, parentes e amigos? A quem valorizamos? 
Sabemos nos valorizar? 
 
Sugestão: ouça a música: Ser Melhor – Roupa  
 

Amanheceu 
Dia que começa 
Nada que me impeça 
De pagar pra ver 
Entardeceu e o sol 
Se esconde no horizonte 
E que alguém me conte 
Como é bom viver 
Mas se o mundo é assim 
Não ri pra mim 
Vou achar meu rumo 

Sei que aprendendo todo tempo 
Vou conseguindo ser melhor 
 

Estampo meu sorriso 
É preciso 
E pra seguir o meu caminho 
Venho apagando meu pior 
Procurar saída 
Pra essa vida ser melhor 
Anoiteceu 
Vou dormir pensando 
Acordar tentando 
Acertar talvez 
E outro amanhecer 

 
 

 

a) Parou para refletir se seu Projeto de Vida poderá transcender o tempo e 
o espaço? O que você tem feito a cada amanhecer para “ser melhor”. 
Registre aqui suas reflexões diante das situações apresentadas nas linhas 
dessa música. 

 
 

 
 
b) Para quais pessoas presentes em sua vida, você estende o tapete 
vermelho? 
 
 
Sorria! Deus acaba de te dar um novo dia e coisas extraordinárias podem 

acontecer se você crer! 
 


